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Formation NutriPhysio Solo – 2026 

« Guider les propriétaires dans leurs choix nutritionnels pour leurs animaux » 

 
Présentation de la formation : 
 
La formation NutriPhysio a pour objectif d’accompagner les vétérinaires et ASV 

dans le développement de leurs compétences en nutrition physiologique du chien 

et du chat, afin de conseiller les propriétaires de manière éclairée, fondée sur les 

données scientifiques actuelles, conforme aux besoins des animaux et adaptée aux 

attentes des propriétaires. 

 

Objectifs de la formation : 
 
A l’issue de la formation, l’apprenant·e sera capable de : 

• Connaître les besoins nutritionnels du chien et du chat 

• Répondre aux questions de nutrition des propriétaires 

• Accompagner les demandes d’alimentation naturelle, écologique, non 

carnée ou économique 

• Donner un avis éclairé sur une e tiquette de petfood 

• Conseiller une alimentation industrielle adaptée à un animal sain 

• Prescrire des rations ménagères physiologiques et accompagner leur 

mise en place auprès des propriétaires 

• Conseiller les propriétaires nourrissant leur animal au BARF 

Compétences visées : 

À l’issue de la formation, l’apprenant·e sera en mesure de : 

• Identifier les attentes, contraintes et représentations des propriétaires 
concernant l’alimentation de leur animal  

• Proposer des solutions nutritionnelles conformes aux besoins physiologiques 
du chien et du chat  

• Adapter ses conseils nutritionnels au profil de l’animal, au mode de vie du 
foyer et aux objectifs des propriétaires  

• Prendre en compte les enjeux environnementaux et sociétaux dans le conseil 
nutritionnel, dans le respect des besoins de l’animal 
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Public visé : 
 

Vétérinaires ou ASV exerçant en clinique vétérinaire ou dans l’industrie du 

petfood. 

 

Tarif : 
 
997€ HT – TVA de 20% (si applicable) = 199€40 
 
Total TTC : 1196€40 
 
Le prix comprend un abonnement de 6 mois offert au logiciel Fetchy. 
Modes de financement possibles : OPCO, FIFPL ou autofinancement 

 

Prérequis : 
 
Pour suivre cette formation, il est nécessaire de :  
 

• Travailler en clinique vétérinaire ou dans le secteur du petfood 

• Disposer d’un ordinateur avec haut-parleurs et connexion internet 

• Navigateurs compatibles : Mozilla Firefox ou Google Chrome 

 

Durée de la formation : 
 
Durée totale de la formation : 25 heures 
Format : formation 100% à distance 
Accès : en autonomie 
Durée d’accs à la plateforme : 6 mois à compter de l’ouverture des accès 
 
La formation est accessible en libre progression, permettant à chaque apprenant·e 
d’avancer à son rythme pendant toute la durée d’accès. 
 

Moyens d’encadrement : 
 
La formation est basée sur des contenus réalisés par la docteure vétérinaire 

Charlotte Devaux. 

 

Charlotte Devaux est vétérinaire nutritionniste, co-autrice du livre 100 questions sur 

l’alimentation du chien et du chat aux éditions Poulot et créatrice du podcast La 

Truffe dans la Gamelle. 
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L’encadrement pédagogique est assuré : 

 
Pour les vétérinaires, par la docteure vétérinaire Marianne Peyrache. 

Marianne Peyrache est vétérinaire nutritionniste, modératrice du groupe Facebook 

Veto Nutri et co-créatrice de la formation NutriPatho.  

 

Pour les ASV, par Angélique Beaudoin. 

Angélique Beaudoin est ASV, responsable du pôle nutrition de la clinique vétérinaire 

du Gabereau, et formatrice en nutrition vétérinaire. 

 
L’équipe encadrante s’engage à répondre dans un délai de 2 jours ouvrés à toute 

sollicitation par e-mail de la part de l’apprenant·e. Pour garantir un cadre serein, 

seuls les mails et la messagerie de la plateforme doivent être utilisés comme voies 

de communication. 

 

Moyens pédagogiques et techniques : 
 

• Supports théoriques : PDF, vidéos, podcasts 

• Mise en pratique : cas cliniques, exercices d’application 

• Plateforme en ligne accessible en autonomie 24h/24 et 7j/7 

• Formation suivie en autonomie pendant toute la durée d’accès 

• Possibilité de poser des questions via la plateforme 

 
Modalités de suivi et d’évaluation : 
 
Le suivi de la formation et l’évaluation des acquis reposent sur : 

 
• Le suivi de la progression pédagogique sur la plateforme Schoolmaker 
• L’enregistrement de la durée de connexion (sous réserve de l’utilisation d’un 

navigateur compatible) 
• Des QCM à valider à la fin de chaque module de connaissance 
• Des exercices d’application 
• Un QCM final de validation, portant sur l’ensemble des connaissances abordées au 

cours de la formation. (NB : pour les vétérinaires, la validation de ce QCM final constitue  
un prérequis nécessaire pour l’accès à la formation NutriPatho) 
 

A l’issue de la formation : 

• Une attestation de fin de formation est remise à l’apprenant·e 

• Une évaluation de la satisfaction est réalisée en fin de formation puis à 6 mois 
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Modalités d’accès 
 
La formation est accessible tout au long de l’année, sous réserve de validation du 
dossier d’inscription. 
Un délai administratif est à prévoir entre la demande d’inscription et l’ouverture des 
accès, afin de permettre l’établissement du devis, de la convention et le traitement 
d’une éventuelle demande de financement  
 
En pratique, il est recommandé d’anticiper l’inscription environ 1 mois avant la date 
souhaitée de démarrage. 
 
L’accès à la formation est ouvert à la date convenue avec l’apprenant·e, sous réserve 
de réception du règlement ou de validation de la prise en charge financière. 
 

Modalités administratives et conditions d’accès : 
 

• Arginine Formation est certifié Qualiopi 

• L’accès à la formation est ouvert uniquement après règlement de la facture 

• Aucun paiement en plusieurs fois ne sera accepté après édition de la facture 

• Paiements par chèque non acceptés 

• La version Solo de la formation ne donne pas accès à l’inscription sur la carte 
des professionnel·les formé·es Arginine 

 
Handicap : 
 
Toutes les formations Arginine sont accessibles aux personnes en situation de 
handicap. 
Lors de l’inscription, une analyse des besoins spécifiques peut être réalisée afin de 
proposer, lorsque cela est possible, des adaptations pédagogiques, techniques ou 
organisationnelles individualisées. 
Référente Handicap : Lise Seiler – lise.seiler@arginine-formation.com 

 

Contact : 
 
Renseignements : bonjour@arginine-formation.com 
Adresse : FPNH – 888, route de la Caille – 74350 Allonzier-la-Caille 
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Programme détaillé de la formation NutriPhysio 

I. Connaître les besoins nutritionnels des chiens et des chats 

 
1) Calculer un besoin énergétique 

a. Calculer le besoin énergétique du chien 

b. Calculer le besoin énergétique du chat 

 
2) Connaître les besoins en macronutriments 

a. Calculer le besoin en protéines du chien et du chat 

b. Connaître le besoin en lipides du chien et du chat 

c. Connaître le besoin en glucides du chien et du chat 

 
3) Connaître les besoins en micronutriments des chiens et chats 

a. Connaître le besoin en calcium et phosphore du chien et du chat 

b. Connaître le besoin en vitamines et minéraux du chien et du chat 

 
4) Adapter les apports à la situation de reproduction 

 
5) Connaître les comportements alimentaires du chien et du chat 

a. Carnivore phylogénétique et carnivore alimentaire 

b. Connaitre le comportement alimentaire du chien 

c. Connaitre le comportement alimentaire du chat 
 

 
II. Répondre aux attentes des propriétaires 

 
1) Répondre à une demande d’alimentation naturelle 

a. Discuter le concept du Naturel 

b. Connaître les bénéfices et les risques de l’alimentation crue 

c. Argumenter sur la mode du sans céréales 

 
2) Répondre à une demande d’alimentation économique 

a. Le marché du petfood 

b. Connaître le coût des différents types d’alimentation 
 

 
3) Répondre à une demande d’alimentation écologique 

a. Empreinte carbone des différents types d’aliments 

b. Empreinte carbone des différents types d’emballage 

c. Les croquettes aux insectes sont-elles une révolution écologique ? 
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4) Répondre à une demande d’alimentation non carnée 

a. Philosophie du véganisme 

b. Risques du régime végétal 

c. Le petfood aux insectes, alternative au petfood végane ? 

 
5) Donner son avis sur une étiquette de petfood 

a. Comprendre le monde du petfood 

b. Donner un avis sur une étiquette de petfood et juger de l'adéquation 

d'un aliment au besoin d'un animal 

III. Conseiller un aliment adapté à l'animal et à ses propriétaires 

 
1) Prescrire de la ration ménagère 

a. Calculer une ration ménagère 

b. Répondre aux questions des propriétaires au sujet de la ration 
ménagère 

c. Utiliser un logiciel de formulation de ration ménagère 

 
2) Prescrire du BARF 

a. Pratiques actuelles du cru 

b. Adéquation nutritionnelle du cru 

c. Equilibrer une ration sans complément minéral et vitaminé 

 
3) Vendre du petfood pour un animal sain 

a. Vendre 

b. Vendre du petfood 
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