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Formation NutriConseil

2026-1

« Guider les propriétaires dans leurs choix nutritionnels pour leurs animaux »

Présentation de la formation :

La formation NutriConseil accompagne les para-professionnel-les du monde
animal dans le développement de leurs compétences en nutrition du chien et du
chat, pour analyser les étiquettes de petfood et détecter les publicités trompeuses,
conseiller les propriétaires de maniere éclairée, en s’appuyant sur les données
scientifiques actuelles, tout en répondant aux questions nutritionnelles avec des
conseils fiables et pratiques.

Objectifs de la formation :
La formation NutriConseil permet aux apprenant-es de :

e Calculer un besoin énergétique

e Répondre aux demandes d’alimentation naturelle, écologique, non carnée
ou économique

¢ Connaitre les besoins nutritionnels du chien et du chat

e Donner un avis éclairé sur une étiquette de petfood

e Délivrer des conseils éthologiquement pertinents concernant les pratiques
alimentaires

e Choisir un aliment adapté a un animal sain

o Conseiller les articles a macher et les compléments alimentaires

A noter : la nutrition en situation pathologique et la formulation complete de
rations ménageres ou BARF ne sont pas abordées dans cette formation.

Public visé :

Ostéopathes animalier, éducateur-ices, comportementalistes et autres
paraprofessionnel-les du monde animal
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Prérequis :

e Avoir un métier ou une activité bénévole mettant en situation de conseil
nutritionnel aux propriétaires

¢ Ordinateur avec haut-parleurs, webcam et connexion internet

e Navigateurs compatibles : Mozilla Firefox ou Google Chrome

Dates et durée de la formation :

Durée : 35h réparties sur 16 semaines
Période : du 2 mars au 26 juin 2026

Dates d’inscription : du 24 novembre 2025 au 13 février 2026

Moyens d’encadrement :

La formation est réalisée par la Dre Vet Charlotte Devaux et Pauline Teyssier.
Charlotte Devaux est vétérinaire nutritionniste, autrice du livre Boeuf ou
Poulet : La ration ménagere en pratique chez le chat et le chien aux éditions du
Point Vétérinaire et créatrice du podcast la Truffe dans la Gamelle.
Pauline Teyssier est ASV, créatrice de 'initiative citoyenne Petfood Review
et formatrice en nutrition vétérinaire.
Elles sont co-autrices du livre 100 questions sur I'alimentation du chien et du chat
aux Editions Poulot.
L'équipe encadrante s’engage a répondre dans un délai de 2 jours ouvrés a toute

sollicitation par e-mail de la part de I’éléve en vue d’'un bon déroulé de I'action de
formation. Pour garantir un cadre serein, seuls les mails et la messagerie de la
plateforme doivent étre utilisées comme voies de communication.

Moyens pédagogiques et techniques :

e Partie théorique : PDF, vidéos, podcasts

e Partie pratique : cas cliniques, exercices d’application

e Plateforme en ligne accessible en autonomie 24 /7

e Possibilité de poser des questions via la plateforme

e 6 sessions en visio (90 min chacune), en groupes de 12 apprenant-es
maximum, réalisés le lundi midi.

e Visios enregistrées et accessibles sur la plateforme.

Tarif :

1887€ HT - TVA de 20% si applicable
Modes de financement possibles : OPCO, FIFPL, Vivea ou autofinancement
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Compétences visées :
Alissue de la formation, I'apprenant-e sera capable de :

e Comprendre les attentes nutritionnelles des propriétaires

e Proposer des solutions nutritionnelles conformes aux besoins
physiologiques du chien et du chat

e Intégrer les enjeux OneHealth/OneEarth dans le choix du régime
alimentaire de nos animaux de compagnie.

Evaluation et sanction :

« Suivi de progression et durée de connexion enregistrés via la plateforme (sous
réserve d’utilisation d'un navigateur compatible)

o Evaluations formatives : QCM a la fin de chaque module de connaissance

« Travail de fin de formation : 3 cas pratiques + une soutenance orale en visio

* Remise d'une attestation de suivi de formation et d'un certificat de réussite

e Evaluation de satisfaction a chaud puis a 6 mois

Modalités administratives et conditions d’acces :

 Arginine Formation est certifié Qualiopi

e ['acces a la formation est ouvert uniquement apres reglement de la facture
e Aucun paiement en plusieurs fois ne sera accepté apres édition de la facture
e Paiements par cheque non acceptés

e Aucun rattrapage de soutenance possible en cas d’absence ou de retard

Handicap :

Toutes les formations Arginine sont accessibles aux personnes en situation de
handicap.

Lors de I'inscription, des adaptations pédagogiques individualisées peuvent étre
mises en place, documentées et suivies en collaboration avec un réseau de
partenaires nationaux.

Référente Handicap : Lise Seiler - lise.seiler@arginine-formation.com

Contact:

Renseignements : bonjour@arginine-formation.com
Adresse : FPNH - 888, route de la Caille - 74350 Allonzier-la-Caille
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Programme détaillé de la formation NutriPhysio

1)

2)

3)

4)

5)

II.

1)

2)

Connaitre les besoins nutritionnels des chiens et des chats

Calculer un besoin énergétique
a. Calculer le besoin énergétique du chien
b. Calculer le besoin énergétique du chat

Connaitre les besoins en macronutriments

a. Calculer le besoin en protéines du chien et du chat
b. Connaitre le besoin en lipides du chien et du chat
c. Connaitre le besoin en glucides du chien et du chat

Connaitre les besoins en micronutriments des chiens et chats
a. Connaitre le besoin en calcium et phosphore du chien et du chat
b. Connaitre le besoin en vitamines et minéraux du chien et du chat

Adapter les apports a la situation de reproduction

Connaitre les comportements alimentaires du chien et du chat
a. Carnivore phylogénétique et carnivore alimentaire
b. Connaitre le comportement alimentaire du chien
c. Connaitre le comportement alimentaire du chat

Répondre aux attentes des propriétaires

Répondre a une demande d’alimentation naturelle

a. Discuter le concept du Naturel
b. Connaitre les bénéfices et les risques de I'alimentation crue
c. Argumenter sur la mode du sans céréales

Répondre a une demande d’alimentation économigue

a. Le marché du petfood
b. Connaitre le colit des différents types d’alimentation
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3) Répondre a une demande d’alimentation écologique
a. Empreinte carbone des différents types d’aliments
b. Empreinte carbone des différents types d’emballage
c. Les croquettes aux insectes sont-elles une révolution écologique ?

4) Répondre a une demande d’alimentation non carnée
a. Philosophie du véganisme
b. Risques du régime végétal
c. Le petfood aux insectes, alternative au petfood végane ?

5) Donner son avis sur une étiquette de petfood
a. Comprendre le monde du petfood
b. Donner un avis sur une étiquette de petfood et juger de
I'adéquation d'un aliment au besoin d'un animal

[II. Conseiller un aliment adapté a I'animal et a ses propriétaires

1) Prescrire de la ration ménagere
a. Calculer une ration ménagere
b. Répondre aux questions des propriétaires au sujet de la ration
ménagere
c. Utiliser un logiciel de formulation de ration ménagére

2) Prescrire du BARF
a. Pratiques actuelles du cru
b. Adéquation nutritionnelle du cru
c. Equilibrer une ration sans complément minéral et vitaminé

3) Vendre du petfood pour un animal sain
a. Vendre
b. Vendre du petfood
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